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Prologo

Los presentes protocolos son el fruto de una iniciativa de trabajo conjunto entre la Red Tematica de
Medio Ambiente (RETEMA), el Prorrectorado de Gestion y el Instituto de Capacitacion y Formacion (ICF)
de la Universidad de la Republica. Es asi que la resolucion del CDGAP del 10/12/18 (exp.
001010-000706-18) encomendd formalmente a RETEMA la creacion de un grupo de trabajo para el desarrollo
de protocolos centrales de gestion de residuos.

Desde marzo de 2019, RETEMA convoc6 a los/las intendentes de todos los servicios de Udelar asi
como a los grupos de trabajo sobre medio ambiente de los servicios -en el caso de que existieran- a conformar
dicho nuevo grupo. El mismo trabajo en base a reuniones periddicas coordinadas por docentes de RETEMA.
Se contd con el apoyo del ICF que habilitd la realizacién de 2 cursos — taller de formacion en gestion de
residuos orientados a los integrantes del Grupo de Trabajo. Es asi que estos integrantes se formaron en la
tematica al mismo tiempo que trabajaban en la elaboracion de protocolos.

Como resultado se elaboraron 4 protocolos centrales orientados a organizar la gestion interna en Udelar de
los siguientes residuos:

* Residuos quimicos
* Residuos especiales
* Residuos comunes
* Residuos sanitarios

Estos protocolos fueron disefiados como documentos guia que sirven de base para el disefio posterior
de protocolos adaptados a la realidad de cada servicio de Udelar. Tienen como beneficios presentar las
mejores practicas existentes en la gestion de residuos, cumpliendo con requisitos técnicos y legales aplicables.

Rocio Guevara
Coordinadora, Red Tematica de Medio Ambiente

Autoridades a cargo:

Luis Leopold - Prorrector

Rocio Guevara - Coordinadora de RETEMA

Carolina Ramirez - Vicecoordinadora de RETEMA

Hugo Calabria - Inici6 trabajo en su periodo como prorrector
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La Red Tematica de Medio Ambiente (RETEMA) fue creada en 2001 luego de un proceso de convocatoria
a las unidades académicas de todos los servicios interesados, sin embargo, su trabajo inicié6 mucho antes bajo la
forma de Unidad Central de Medio Ambiente (1992-2000) y Comision Asesora en Medio Ambiente al Consejo
Directivo Central (1987-1992). Es un espacio de interaccion en la Universidad de la Republica, institucionalizado
y multidisciplinario, para el andlisis y la intervencion en la tematica ambiental. De las primeras y mas activas
redes en la Udelar, coordina el trabajo de representantes de los diversos servicios en relacion con el estudio de
temas ambientales en las distintas funciones universitarias: ensefianza, investigacion y extension, incorporando
ademas la gestion ambiental.

03



O b j etiV O Ser una guia para establecer la forma de gestion de residuos de

productos quimicos generados en servicios de Udelar.

La gestion debe orientarse a promover la prevencion, la no generacion
0 minimizacion de residuos como primera estrategia. De no ser posible, se
promovera el re-uso, reciclado y valorizacion de los residuos. Como
ultima estrategia, y de no ser posible las anteriores, se implementara el
adecuado tratamiento y disposicion final de acuerdo a las mejores practicas
y normativa vigente. Lo anterior promovera un adecuado marco para el

cuidado ambiental y la salud y seguridad laboral.

Alcance
Aplica a todos los residuos quimicos generados en servicios de Udelar. Estos incluyen

residuos de productos quimicos y sus envases generados en:

« Laboratorios, como producto de actividades docentes, practicas, investigaciones u otras actividades.
« Edificios - Limpiezas, los productos de limpieza son productos quimicos.

« Edificios - Mantenimientos, productos utilizados para mantenimiento de maquinarias o instalaciones.
« Actividades en campo, en exteriores de edificios o en practicas externas.

« Otras actividades que impliquen la utilizacion de productos quimicos.

Responsables
Los generadores son responsables de asegurar la gestion adecuada de los residuos. Cada servicio

de Udelar determinara responsabilidades especificas.
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R e S l d u O S Lo residuos quimicos pueden encontrarse en los servicios que
cuentan con laboratorios ya que, frecuentemente, como resultante de

qUimiCOS sus actividades quedan residuos de productos quimicos. También

debe considerarse que los productos de limpieza (los cudles se
encuentran en todo tipo de servicio) son productos quimicos y debe
atenderse su adecuada gestion. También es el caso de los utilizados
en actividades de mantenimiento u otras actividades.

Muchos residuos quimicos pueden contener peligrosidad para las personas y el ambiente por
lo cual deben establecerse formas adecuadas de gestion. Una herramienta imprescindible son las
Fichas de Datos de Seguridad que acompafian a todos los productos quimicos y que deben solicitarse
siempre a los proveedores de estos productos en el momento de su adquisicion®. En la misma se
puede saber cudles son los peligros de cada producto y también cuales son las medidas adecuadas a
tomar en caso de una emergencia con su uso. Es recomendable conservar la ficha de datos de seguridad
de los productos a mano en los puntos de uso de los productos quimicos.

Es aconsejable que los residuos quimicos se almacenen adecuadamente en el punto de generacion
antes de ser transportados. Deben usarse todos los EPP recomendados durante la manipulacion de los
residuos.

Prevencion — reduccion

Desde la gestion de compras es posible realizar acciones para evaluar la pertinencia de una
compra (reduccion) asi como para desarrollar la mejor estrategia de compra contemplando criterios
ambientales y de salud y seguridad (esto incluye el otorgamiento de puntaje especifico en licitaciones
o consideracion en la evaluacion de adquisiciones en general). Se podran incluir acuerdos de devolucion
al proveedor de envases vacios, entre otros.

Re-uso, reciclaje, valorizacion

En el caso de los productos quimicos se pueden realizar actividades de valorizacion, ejemplo el
reciclaje de solvente usado, proceso por el cual se recupera un solvente que puede volver a ser utilizado.
Otro ejemplo es la promocion de trabajo a menor escala, se podria considerar si es posible realizar la misma
actividad (una reaccion, una demostracion, un analisis, etc.) en tamaio mas reducido, ahorrando insumos
y generando menos residuos. También es posible evaluar si existen otras opciones alternativas de uso de
otros productos, menos contaminantes, con el cual obtener el mismo resultado. Estas u otras opciones
pueden ser consideradas, existen casos de éxito en Udelar que es recomendable consultar.
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La gestion final de los residuos quimicos tiene 5 etapas: clasificacion, almacenamiento transitorio,
tratamiento/acondicionamiento, transporte interno y disposicion final. Todas estas etapas deben ser consideradas y

sus actividades previstas.

Clasificacion

La clasificacion de los residuos quimicos se
realiza en base a la peligrosidad de los mismos
y se lleva a cabo segtn informacion brindada
por la ficha de datos de seguridad y el Decreto
182/013.

Los residuos quimicos se clasifican en las
siguientes categorias:

« inflamables;

* tOXICOS;

* acidos;

* bases;

* reactivos (oxidantes, explosivos);

* no peligrosos.

Para la identificacién de un residuo quimico
mediante esta clasificacion puede usarse cinta

adhesiva adherida al recipiente o a bandejas.

Almacenamiento transitorio (cuando sea
aplicable)

El almacenamiento transitorio se hace respetando
las incompatibilidades de los productos quimicos.
Existen guias de buenas practicas que pueden
ser consultadas.

Tratamiento/ Acondicionamiento

Siempre que sea aplicable, el generador del

residuo debe realizar un tratamiento previo a la

disposicion final del mismo (neutralizacion o

recuperacion). Este tratamiento depende de la
clasificacion del residuo, del estado fisico del
mismo y del método de disposicion final
recomendado. Como orientacion, para el
tratamiento/acondicionamiento de los
residuos quimicos existen guias de buenas

practicas que pueden ser consultadas.

Transporte interno (cuando sea aplicable)

El transporte se hace de modo de minimizar el
riesgo de accidentes. Las botellas se transportan
usando portabotellas o carro de trasporte. Los
bidones deben transportarse en carro de
transporte, y las tarrinas usando carro y

adecuadamente aseguradas al mismo.

Disposicion final
Dependiendo del producto en cuestion, se

recomienda un método de disposicion final.

Existen 3 métodos de disposicion final para
residuos quimicos:

e vertido;

e incineracion;

e enterramiento.

La seleccion del método depende de la
peligrosidad del producto, del estado fisico y
de las cantidades involucradas. En todos los
casos se gestiona externamente con empresas

autorizadas segun la normativa vigente.
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Gestion externa:

Un manejo externo adecuado incluye el transporte, tratamiento y la disposicion final de residuos.

Segun la legislacion vigente se deberd contratar una empresa que esté habilitada a tales efectos, por
DINAMA* asi como contratar para su transporte a una empresa habilitada por la intendencia aplicable.
Es recomendable que el servicio haga un seguimiento de dichos proveedores desde antes de su
contratacion asi como una vigilancia de su desempefio, para asegurar el cumplimiento. Se recomienda

solicitar copias de autorizaciones de proveedores.

Capacitacion

Para lograr una buena gestion es imprescindible una capacitacion y actualizacion permanente
a los y las trabajadoras/es asi como la clara asignacion de responsabilidades en toda la actividad
anteriormente referida.

Siempre que sea posible, es importante que el generador del residuo quimico participe del
acondicionamiento, tratamiento o transporte. Esto permite fortalecer su conocimiento practico de la

gestion asi como su responsabilidad e involucramiento.

Registros asociados
Es recomendable que para la organizacion y el seguimiento de la gestion de residuos el servicio

desarrolle el siguiente tipo de formularios:

* Planilla de registro generacion de residuos por tipo (kilos, litros o metros ctibicos). Esto permitira contar
con indicadores.

« Planilla de registro de entrega de residuos a proveedores (fechas, cantidades).

07  véase: http://www.mvotma.gub.uy/ambiente/gestion-de-residuos-y- sustancias/residuos- solidos-especiales/listado-de-operadores-de-residuos



Glosario

Residuo: Sustancias, materiales u objetos, de los cuales alguien se desprende o da disposicion final, o se
propone o esta obligado a desprenderse o darle disposicion final. Dejan de tener dicha condicién cuando son
sometidos a alguna operacion de valorizacion, en las condiciones que establezca la reglamentacion (Ley
19829).

Disposicion final: Ultima etapa de la gestion de un residuo, consistente en el vertido, la incineracion o el enterramiento
del mismo.

EPP: Elementos de proteccion personal, pueden ser por ejemplo guantes, lentes, tapabocas, zapatos de seguridad,
ropa, entre otros.

FDS: Ficha de datos de seguridad. Para busqueda de Fichas de Datos de Seguridad confiables consultar:
https://www.sigmaaldrich.com/argentina.html

http://www.merckmillipore.com/

DINAMA: Direccion Nacional de Medio Ambiente.
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